‘-" RHON-KLINIKUM
@ Campus Bad Neustadt

Medizinische Exzellenz aus Tradition

Kofferpackliste

Die folgenden Informationen sollen Ihnen beim Kofferpacken helfen.
Bitte bringen Sie flr Ihren Reha-Aufenthalt folgendes mit:

Fiir den taglichen Gebrauch

= Haus- und StraBenschuhe

=  Bequeme und wetterfeste Kleidung

= Personliche Toilettenartikel (z.B. Zahnblirste, Rasierapparat, Fon, Hygieneartikel usw.)

= Hilfsmittel (z.B. Brille, Horgerat, Prothese, Stock, Rollator, Sauerstoffkonzentrator, Insulinpens,
Gehhilfen)

= Wecker, Radio

= Trinkflasche

Fiir die Therapie

= Geschlossene feste Schuhe und Regenschutz flir AuBenaktivitaten
= Hallenturnschuhe
= Sportbekleidung: Trainingsanzug, Gymnastikhose, bequeme T-Shirts und Oberbekleidung

Fiir die medizinische Betreuung

= Medizinische Befunde der vorbehandelnden Klinik bzw. des Hausarztes, Rontgenbilder, EKG usw.
Blutdruckmessgerat, Blutzuckermessgerat (falls eigenes vorhanden)
Medikamente, wie z.B.

- spezielle Medikamente bei Dialyse - Augentropfen

- Immunsuppressiva/ Chemotherapeutika - spezielle dermatologische Salben und
- Zytostatika/ antivirale Medikamente Medikamente

- Rheumamedikamente - Lungensprays

- Neuropathiemedikamente - Antibiotika

- Insuline - Blasen- und Prostatamedikamente

(Vitaminpraparate, Magnesium,
Subkutanspritze als Dauermedikation

= Allergiepass

= Versichertenkarte

= Zuzahlungsquittungen oder Befreiungsnachweis

= Zuzahlungspflicht flir Dialyse-Fahrten: vor Ort sind 5 € pro Hin- oder Riickfahrt zu entrichten

Von der Klinik vor Ort zur Verfligung gestellt werden:

= Medikamente, welche Sie fiir die Behandlungsdiagnose bendtigen (entsprechend den gesetzlichen
Regelungen)

= Handtilicher auf den Zimmern

=  Waschmaschinen, Waschetrockner, Bligelbrett (gegen Gebiihr)

Ihr Team der kardiologischen Reha



