
Kosten-/Leistungsträger:

Aufnahmeverfahren:

Ansprechpartner:

Besonderheiten:

Behandlungsdauer:
I	 die Behandlungszeit beträgt je nach Kosten - 

zusage des zuständigen Leistungsträgers drei bis 
vier Monate

I	 Deutsche Rentenversicherung Bund und Regional
I	 Krankenkassen
I Sozialhilfeträger und andere Leistungsträger

I schriftliche Bewerbung mit persönlichen Zielen 
für die Rehabili tationsbehandlung in der 
Adaption und einem Lebenslauf mit beruf  - 
lichem Werdegang sowie dem Suchtverlauf

I Vorstellungsgespräch
I Aufnahme erst nach erfolgreichem Vorstel-

lungsgespräch sowie gültiger Kostenzusage

I Aufnahme von Patienten mit richter licher Auf -
lage nach §§ 35, 36 BtMG (Staatl. Anerkennung 
liegt vor)

Adaptionseinrichtung 
„Maria Stern“

Medizinische Rehabilitationseinrichtung 
für suchtkranke Menschen

Kurhausstr. 32 
97616 Bad Neustadt/Saale

Postfach 1360 
97603 Bad Neustadt/Saale

Telefon 0 9771/9 05 46-50 
Telefax 0 9771/9 05 46-52

adaption@saaletalklinik-bad-neustadt.de

Träger: Haus Saaletal GmbH 
Telefon 0 97 71/9 05-0 · Telefax 0 97 71/9 05 -4610 
stk@saaletalklinik-bad-neustadt.de · www.saaletalklinik-bad-neustadt.de 

Zertifiziertes QM-System 
DIN EN ISO 9001:2008 & 

Dr. med. Helmut Röthke, Chefarzt 
Facharzt für Psychiatrie und  
Psychotherapeutische Medizin

Claudia Ziegner 
Therapeutische Leitung 
Dipl. Soz.päd./arb. (FH)

Heiko Burger 
Bezugstherapeut, Dipl. Psychologe

Susanne Schlössinger 
Ergotherapeutin 
Praktikantenbetreuung Die Adaptionseinrichtung „Maria Stern“ liegt im historischen Kurviertel 

von Bad Neustadt a.d. Saale, direkt neben der Konzernzentrale.
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Saaletalklinik, Konzernzentrale RHÖN-KLINIKUM AG, Adaptionseinrichtung

So kommen Sie zu uns:

Den Patienten steht innerörtlich ein kostenloser Buspendel verkehr 
ganzjährig an allen Kalender tagen zur Verfügung.



Aufnahmekriterien:

Adaption heißt, 
den Schritt in die Realität üben

Was leistet Adaption:

Adaption steht für die zweite Phase der medi-
zinischen Rehabilitation Abhängigkeitskranker, hier 
besonders in Form von beruflicher und sozialer 
Wiedereingliederung für Patienten, die von einer 
unbefriedigenden Arbeits- und Wohnungssituation 
betroffen sind und/oder noch Hilfe benötigen bei der 
Umsetzung ihres Abstinenzentschlusses.

I 18 Patienten können bei uns in Einzel- und 
Doppelzimmern wohnen, Mutter-Kind-Zimmer 
vorhanden

I in jedem Zimmer befindet sich eine kleine 
Küche, TV mit Kabelanschluss, hier ist außer-
dem die individuelle Aus gestaltung des Zim-
mers möglich

I eine Gemeinschaftsküche für alle Patienten

I einen Raucherpavillon

I einen PC-Raum

I Internetanschluss

I einen Fitnessraum, Fahrräder zum Ausleihen

I Garten mit Grillmöglichkeit und Liegewiese

I kostenlose Nutzung des Busliniennetzes in 
Bad Neustadt a. d. Saale

Was bietet unser Haus:

I Hilfestellung bei der aktiven Bewältigung von 
Wohnungs- und Arbeitslosigkeit

I wieder “fit werden” im Arbeitsalltag in Form 
von Betriebspraktika

I ausprobieren von neuen beruflichen Zielen

I lernen, sich ohne Suchtmittel sowohl an der 
Arbeitsstelle als auch im täglichen Leben 
zurechtfinden

I loslösen aus dem alten Umfeld verbunden mit 
dem Aufbau eines neuen Freundeskreises,  
in dem die Abstinenz respektiert wird

I Langeweile durch aktive Freizeitgestaltung  
ersetzen

I in emotional schwierigen Situationen Hilfe fin-
den in therapeutisch geleiteten Gruppen sowie 
in Einzelgesprächen 

I erfolgreich abgeschlossene Therapie 
in einer Fachklinik (Therapiephase I)

I gültige Kostenzusage


