die Behandlungszeit betraigt je nach Kosten-
zusage des zustindigen Leistungstrigers drei bis
vier Monate

Deutsche Rentenversicherung Bund und Regional
Krankenkassen
Sozialhilfetrdger und andere Leistungstriager

schriftliche Bewerbung mit persénlichen Zielen
fir die Rehabilitationsbehandlung in der
Adaption und einem Lebenslauf mit beruf-
lichem Werdegang sowie dem Suchtverlauf
Vorstellungsgesprach

Aufnahme erst nach erfolgreichem Vorstel-
lungsgesprich sowie giiltiger Kostenzusage

Aufnahme von Patienten mit richterlicher Auf-
lage nach §§ 35, 36 BtMG (Staatl. Anerkennung
liegt vor)

1 e
P

Dr. med. Helmut Rothke, Chefarzt
Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin

2
Claudia Ziegner

Therapeutische Leitung
Dipl. Soz.pad./arb. (FH)

Susanne Schl6ssinger
Ergotherapeutin
Praktikantenbetreuung

Heiko Burger
Bezugstherapeut, Dipl. Psychologe

Trager: Haus Saaletal GmbH
Telefon 09771/905-0 - Telefax 09771/905-4610
stk@saaletalklinik-bad-neustadt.de - www.saaletalklinik-bad-neustadt.de

So kommen Sie zu uns:

AUTOBAHNAUSFAHRT 26
Saaletalklinik, Konzernzentrale RHON-KLINIKUM AG, Adaptionseinrichtung
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Schweinfurt

Schweinfurt/
Wiirzburg

Mit dem Auto

Von Erfurt

+ Auf der A71 in Richtung Schweinfurt
* Die Autobahn in Richtung Bad Neustadt a. d. Saale verlassen (Abfahrt 26)

Von Wiirzburg

« Auf der A7 in Richtung Schweinfurt/Kassel

* Am Autobahnkreuz Schweinfurt auf die A70 in Richtung Bamberg/Erfurt wechseln
» Am Dreieck Werntal auf die A71 in Richtung Erfurt wechseln

* Die Autobahn in Richtung Miinnerstadt/Bad Neustadt Siid verlassen (Abfahrt 26)

Von Erlangen

» Auf der A73 in Richtung Schweinfurt
» Am Dreieck Werntal auf die A71 in Richtung Erfurt wechseln
* Die Autobahn in Richtung Miinnerstadt/Bad Neustadt Siid verlassen (Abfahrt 26)

Nach der Autobahnabfahrt

+ Der B287 folgen, bei der Gabelung rechts in Richtung Bad Neustadt/Burglauer
halten und auf die B 19 fahren

» Dem StralRenverlauf 8 km folgen, den Kreisverkehr an der zweiten Ausfahrt
verlassen (Richtung Stadtmitte)

» Unter der Falaiser Briicke rechts auf die Mihlbacher StraBe abbiegen

» Nach 700 m links in die SalzstraBe abbiegen

* Nach dem Durchfahren der Bahnunterfiihrung links auf die KurhausstraRe
abbiegen und dem StraRenverlauf 500 m folgen. Die Konzernzentrale befindet
sich auf der rechten Seite.

» Fir die Saaletalklinik an der Konzernzentrale vorbei, die Kreuzung (iberqueren
und an der Gabelung rechts den Hang hinauf. Bitte beachten Sie die auf der
Karte eingezeichneten Parkmaoglichkeiten.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Mit dem Regionalexpress oder der Erfurter Bahn (EB) aus Richtung Erfurt oder
Schweinfurt bis zum Bahnhof Bad Neustadt a. d. Saale. Von dort mit der Buslinie
Nessi 2 in Richtung RHON-KLINIKUM /Neuhaus bis zur Haltestelle Schlosshotel.
(fiir Konzernzentrale) bzw. Haltestelle Saaletalklinik (fur Patienten unentgeltliche
Nutzung).

Die Adaptionseinrichtung ,Maria Stern” liegt im historischen Kurviertel
von Bad Neustadt a.d. Saale, direkt neben der Konzernzentrale.

Den Patienten steht innerortlich ein kostenloser Buspendelverkehr
ganzjahrig an allen Kalendertagen zur Verfligung.
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Adaptionseinrichtung
,,Maria Stern*

Medizinische Rehabilitationseinrichtung
fiir. suchtkranke Menschen

Kurhausstr. 32
97616 Bad Neustadt/Saale

Postfach 1360
97603 Bad Neustadt/Saale

Telefon 09771/9 05 46-50
Telefax 09771/9 05 46-52

adaption@saaletalklinik-bad-neustadt.de
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Adaption heifit,
den Schritt in die'Realitiat iiben

Adaption steht fiir die zweite Phase der medi-
zinischen Rehabilitation Abhangigkeitskranker, hier
besonders in Form von beruflicher und sozialer
Wiedereingliederung fiir Patienten, die von einer
unbefriedigenden Arbeits- und Wohnungssituation
betroffen sind und/oder noch Hilfe bendtigen bei der
Umsetzung ihres Abstinenzentschlusses.

Aufnahmekriterien:

@ erfolgreich abgeschlossene Therapie
in einer Fachklinik (Therapiephase I)

©® giltige Kostenzusage

Woas leistet Adaption:

Hilfestellung bei der aktiven Bewiltigung von
Wohnungs- und Arbeitslosigkeit

wieder “fit werden” im Arbeitsalltag in Form
von Betriebspraktika

ausprobieren von neuen beruflichen Zielen

lernen, sich ohne Suchtmittel sowohl an der
Arbeitsstelle als auch im téglichen Leben
zurechtfinden

loslosen aus dem alten Umfeld verbunden mit
dem Aufbau eines neuen Freundeskreises,
in dem die Abstinenz respektiert wird

Langeweile durch aktive Freizeitgestaltung
ersetzen

in emotional schwierigen Situationen Hilfe fin-
den in therapeutisch geleiteten Gruppen sowie
in Einzelgesprachen

Was bietet unser Haus:

I8 Patienten konnen bei uns in Einzel- und
Doppelzimmern wohnen, Mutter-Kind-Zimmer
vorhanden

in jedem Zimmer befindet sich eine kleine
Kiche, TV mit Kabelanschluss, hier ist auBer-
dem die individuelle Ausgestaltung des Zim-
mers moglich

eine Gemeinschaftskiiche fiir alle Patienten
einen Raucherpavillon

einen PC-Raum

Internetanschluss

einen Fitnessraum, Fahrriader zum Ausleihen
Garten mit Grillmoglichkeit und Liegewiese

kostenlose Nutzung des Busliniennetzes in
Bad Neustadt a. d. Saale




