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Herzwoche 2016 
Herz unter Stress

Samstag, 26. November 2016
10.00-13.00 Uhr

Referenten Organisatorisches

   Organisation und Ansprechpartner

   Klinik für Kardiologie Bad Neustadt
   Frau Fischer/ Frau Raab
   Sekretariat Chefärzte Prof. Dr. med. S. Kerber /
   Prof. Dr. med. T. Deneke
   Herz- und Gefäß-Klinik Campus Bad Neustadt
   Salzburger Leite 1
   97616 Bad Neustadt
   Tel. 09771/66-2302 oder 66-2602
   Fax: 09771/6598-2305 oder 6598-2602

Risikokrankheiten Bluthochdruck, Diabetes, Cholesterin
Vorstellung Selbsthilfegruppe Herzklappenerkrankungen

Veranstaltungsort
Kursaal Distel 
Herz- und Gefäß-Klinik GmbH am Campus Bad Neustadt
Salzburger Leite 1 |  97616 Bad Neustadt a.  d.  Saale

Anfahrt über Autobahnausfahrt 25
Zieladresse für Navigationssystem „Von-Guttenberg-Straße“

Dr. med. Sebastian Barth

Oberarzt Kardiologie

Prof. Dr. med. Thomas Deneke

Chefarzt Kardiologie

Dr. med. Frank Gietzen

Oberarzt Kardiologie

Dr. med. Daniel Hansch

Oberarzt Kardiologie

Dr. med. Martina Hautmann

Funktionsoberärztin Kardiologie

Prof. Dr. med. Sebastian Kerber

Chefarzt Kardiologie

Dr. med. Jan Kikec

Oberarzt Kardiologie

Heinz Schuster

Vorsitzender Selbsthilfegruppe

Herzklappenerkrankungen

Dr. med. dent. Harald Streit

Ästhetische Zahnheilkunde/Systemische Zahnmedizin

Zahnärztliche Gemeinschaftspraxis Bad Neustadt



Vorwort Programm

klassischen Cholesterinsenkern (Statine) eingesetzt werden 

können.

Das vierte Referat zeigt die Bedeutung der Zahngesundheit für 

ein gesundes Herz. Entzündungen an Zähnen und Zahnfleisch 

sind wesentliche Mitursachen von Herzklappenentzündungen 

(Endokarditiden) und Herzklappenfehlern sowie von Herzkranz-

gefäßverengungen und Herzinfarkt. Wir freuen uns, dass im 

„Netzwerk Campus“ Dr. Harald Streit als niedergelassener Zahn-

arzt diesen Vortrag übernimmt.

Selbstverständlich besteht genügend Möglichkeit, im Anschluss 

an die Referate Ihre Fragen zu diskutieren.

Schon jetzt freuen wir uns, Sie wieder in der Herz- und Gefäß-

Klinik am RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Patientinnen und Patienten,

in diesem Jahr stellt die Deutsche Herzstiftung  unter dem Mot-

to „Herz unter Stress“ die Risikokrankheiten Hypercholesterinä-

mie, Diabetes mellitus und Fettstoffwechselstörungen in den 

Mittelpunkt der Herzwoche. 

In den vergangen Jahren wurden große Fortschritte in der Akut-

therapie von Herzinfarkt und koronarer Herzerkrankung erzielt. 

Dennoch sind Lebensqualität und Lebenserwartung der betrof-

fenen Patienten unverändert abhängig von einer konsequenten 

Behandlung der Risikokrankheiten Bluthochdruck, Diabetes 

mellitus und Fettstoffwechselstörungen.

Vor diesem Hintergrund möchten wir weitere Aufklärungsarbeit 

leisten und dürfen Sie wieder herzlich einladen, an unserer kos-

tenlosen Informationsveranstaltung teilzunehmen. Ein beson-

deres Highlight des Vortragsvormittages wird die Vorstellung 

der neu gegründeten Selbsthilfegruppe für den Bereich „Herz-

klappenerkrankungen“.

Im ersten Referat werden wir Ihnen Möglichkeiten zur besseren 

Behandlung des Bluthochdrucks vorstellen und Sie zur Konse-

quenz im Erreichen der Behandlungsziele motivieren.

Das zweite Referat haben wir gewählt, weil der Diabetes melli-

tus als Wohlstandserkrankung zu einem wachsenden Problem in 

den Industrienationen wird und mit gutem Ergebnis nur bei gut 

motivierten Patienten behandelt werden kann. Zurzeit leiden 

ca. 30% der Herzpatienten an einem unzureichend eingestellten 

Diabetes mellitus. In den meisten Fällen wäre eine kontinuierli-

che Gewichtsabnahme erforderlich.

Das dritte Referat beschäftigt sich mit dem Thema Cholesterin 

und Fettstoffwechselstörungen. Auf diesem Gebiet stehen mit 

den PCSK9-Inhibitoren neue Medikamente zur Verfügung, die 

bei unzureichender Wirksamkeit oder Unverträglichkeit von 

Prof. Dr. med. S. Kerber Prof. Dr. med. T. Deneke
Chefarzt Kardiologie I Chefarzt Kardiologie II 
Herz- und Gefäß-Klinik Herz- und Gefäß-Klinik
Bad Neustadt Bad Neustadt

Moderation

S. Kerber / T. Deneke / F. Gietzen

10.00 Uhr Begrüßung  

 S. Kerber

10.05 - 10.25 Uhr Bluthochdruck – Die unterschätzte  

 Krankheit. Neue Behandlungen 

 und Therapieziele

 D. Hansch

10.25-10.45 Uhr Diabetes mellitus – Schicksal oder  

 Wohlstandskrankheit?

 M. Hautmann

10.45-11.05 Uhr Fettstoffwechselstörungen – Lebensstil  

 und medikamentöse Therapie

 J. Kikec

11.05-11.30 Uhr Pause und Imbiss

11.30-12.00 Uhr  Kranke Zähne – krankes Herz?

 H. Streit

12.00-12.30 Uhr  Patientenselbsthilfegruppe 

 „Herzklappenerkrankungen“

    - Einführung in die Krankheitsbilder

   S. Barth

    - Begrüßung durch den Vorsitzenden

   H. Schuster

12.30-13.00 Uhr Fragen und Antworten

13.00 Uhr  Abschluss der Veranstaltung


